
Was wird von meinem Kind erwartet – 
wie wird mein Kind schulfähig?

10 Tipps zur Einschulung

Selbständigkeit, Selbstbewusstsein und Kompromissbereitschaft
• Regeln einhalten
• Konflikte verbal klären können
• zurück stecken können
• kleine Aufgaben alleine bewältigen
• alleine auf Toilette gehen
• Schuhe binden
• Schulranzen aufziehen
• Taschentuch benutzen

„Arbeit“ macht Spaß
• Konzentration
• Bereitschaft, sich anzustrengen
• Durchhaltevermögen und Ausdauer

Gedächtnistraining
• Kann Ihr Kind sich 3 Dinge merken? Trainieren Sie die 

Merkfähigkeit.

Denken und Sprechen
• Gemeinsamkeiten erkennen
• Zusammenhänge herstellen
• einfache Arbeitsanweisungen verstehen und ausführen
• sich verständlich in ganzen Sätzen ausdrücken

Rechnen
• Mengenvorstellungen bis 6 (mehr – weniger)
• räumliche Beziehungen (vorne – hinten …)
• Zusammenhänge (3+3=6; 4+2=6)
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Lesen
• Schulung der Beobachtungsfähigkeit
• genauer Hinsehen
• Vergleichen und Unterscheiden
• Legespiele, Quartett, Memory… helfen

Motorik
• Umgang mit Schere, Stift, Papier
• Falten, Kleben, Malen, Schneiden
• Spaß an Bewegung
• Koordinationsfähigkeit

fester Tagesablauf
• Schlafen
• Aufstehen
• Mahlzeiten
• Pausenbrote
• Fernsehen (wenig und kontrolliert)
• Schulweg üben

Schule ist schön
• Interesse wecken
• Lerninhalte klären
• positive, aber realistische Beschreibungen
• Kritik an Schule nicht im Beisein des Kindes äußern

ein Fest zum Anfang 
• Der erste Schultag ist für Sie und Ihr Kind ein einmaliger Tag! 

Gestalten Sie ihn so.

Spornen Sie Ihr Kind an, sich auch an schwierige Aufgaben zu wagen!

Ermuntern Sie Ihr Kind immer, wenn es sich bemüht hat – auch, wenn der Erfolg 

in Ihren Augen ausblieb!

Loben Sie Ihr Kind immer, wenn es eine Aufgabe mindestens zur Zufriedenheit 

erledigt hat oder einer angemessenen Anforderung gewachsen war!

Natürlich muss Ihr Kind nicht alle Punkte perfekt beherrschen…
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