
Speiseplan von Integral gGmbH
20.11.2023 - 24.11.2023

KW 47 1 Menü Linie

Montag
Gnocchi-Pfanne mit Gemüse i c a1

Tomatensoße i a1 g
Quarkcreme mit Schoko g

Dienstag

Cevapcici (Rind) i j
Mexikanische Gemüsesoße i

Reisnudeln a1
Früchtequark g

Mittwoch

Putenfleischkäse 8 2 3
Zwiebelsoße a a1
Salzkartoffeln

Obst

Donnerstag
Kartoffelcremesuppe a1 i g

Croutons g a1
Apfellasagne g a1

Freitag
Pasta a1 c

Rote Linsen-Möhren-Soße mit Kokosmilch a1 g
Salatbeilage j g

Allergene Inhaltsstoffe

a1   Weizen  c   Eier  
g   Milch und
Milcherzeugnisse

i   Sellerie  j   Senf

Zusatzstoffe
2   mit Konservierungsstoffen  3   mit Antioxidationsmittel  8   mit Phosphat
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